
 

 
 

KW MONTAG 
29.06.2026 

DIENSTAG 
30.06.2026 

MITTWOCH 
01.07.2026 

DONNERSTAG 
02.07.2026 

FREITAG 
03.07.2026 

M
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BIO KAROTTEN  
RAHM SUPPE MIT 

FENCHEL UND 

BAGUETTE 
 

GLUTENFREI 
BIO KAROTTEN  
RAHM SUPPE MIT 

FENCHEL UND 
GLUTENFREIES BROT 

 
KIBBELING IM BACKTEIG 

MIT SALZKARTOFFELN UND 
ZITRONEN-QUARK-DIP 

 
 
 

GLUTENFREI 
GEMÜSESPIEß MIT CURRY-

SOßE  UND REIS 
 

 
PENNE NUDELN MIT EINER 
KRÄUTER RAHM SAUCE 

 
 
 

GLUTENFREI 
OMELETTE   

ÜBERBACKEN MIT 
EMMENTALER 

GEMÜSE (EXTRA) 
(PORREE- MÖHREN-

SELLERIE ) 
 

 
 

RAVIOLINI IN GEMÜSE-
CREME- SOßE 

 
 

GLUTENFREI 
RUSTIKALER GEMÜSEEINTOPF 

MIT BIO  
RINDERBÄLLCHEN UND 

GLUTENFREIES BAGUETTE 

 
 

BIO HÄHNCHENGULASCH

 MIT BUNTEN GEMÜSEN 
UND SALZKARTOFFELN 

 
VEGETARSICH 

PENNE NUDELN MIT 
RATATOUILLE GEMÜSE 

 
 

GLUTENFREI 
BIO HÄHNCHENGULASCH

 MIT BUNTEN GEMÜSEN 
UND SALZKARTOFFELN 
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ROHKOST 

 

 
PUDDING 

 
OBST 

 

 
OBST 

 

 
EISBERGSALAT MIT 
JOGHURTDRESSING 

OGTS  
KGS AN DEN KAULEN                                                               


